ISYYSPROJEKTIN -PROSESSITEHTAVAT:

ISA - voimauttavia valokuvia -niyttelyn kuvaajat toteuttivat seuraavat yhdekséin
kuvaus- ja pohdintatehtiivii isyyden eri teemoista ennen oman néyttelyaiheensa
valintaa.

Tehtiva 1.
Isyyseldménviiva — miten kokemukset isésti, isdttomyydesti tai isini olemisesta
ovat muovanneet minua?

Tutki eldmdsi varrelta olevia valokuvia, dioja, kaitafilmejd, videoita ja rakenna kuvista
isyyseldménkaaresi. Millaisia kokemuksia sinulla on omasta isdstd, isdllisestd tuesta
muilta ihmisiltd ja miten se on eri tavoin vaikuttanut eliménkaaresi my6hemmissa
vaiheissa ajatuksiisi, uskomuksiisi ja tunnetason kokemukseesi isyydesta.

Aloita omista lapsuuden ja nuoruuden kokemuksistasi. Etsi kuvia, jotka kuvaavat
tyypillisid kokemuksisasi isdstd ja isyydestd, avainkokemuksia, jotka ovat eniten
vaikuttaneet ajatuksiisi ja toimintaasi myShemmin, seké kidédnnekohtia, jolloin suhteesi
isddn tai isyyteen on muuttunut. Miten isd tai iséllinen tuki muulta kuin biologiselta isédltd
on vaikuttanut sithen, millaiseksi mieheksi tai naiseksi olet kasvanut? Jatka elamédnvaihe
kerrallaan kohti nykyistd eldméntilannettasi. Millaisia tapoja olla isd olet ndhnyt omassa
lahipiirissdsi, miten yhteiskunnan odotukset isyydestéd ovat vaikuttaneet omiin
mielikuviisi, toimintatapoihisi ja valintoihisi?

Jos olet itse isd, pohdi miten kokemuksesi ja ihanteesi ovat vaikuttaneet omaan isyyteesi.
Miten oma tapasi olla isd on muuttunut ajan kuluessa? Mitkd tekijat ovat sithen
vaikuttaneet esimerkiksi parisuhteessa, tydeldméssé tai omassa kypsymisessé idn myota?
Jos sinulla on useita lapsia, pohdi, kuinka oma suhteesi heihin isdné on rakentunut
vuorovaikutuksessa lapsen ainutlaatuisen persoonan kanssa. Millainen isé olet eri
lapsillesi? Miten oma ihannekuvasi isyydestd ja oma tapasi olla isd kidytinnosséd ovat
kohdanneet?

Jos olet mies, eikd sinulla ole omia lapsia, pohdi, kuinka olet voinut toteuttaa omia
iséllisid puoliasi eldmaési ihmissuhteissa ja missé tilanteissa tunnistat téllaisia tarpeita
itsessdsi? Jos haaveilet omista lapsista, miten ajatus isyyteen kypsymisetd on kohdallasi
mennyt? Jos uskot pysyvési lapsettomana, millainen prosessi lapsettomuuden
valitseminen tai kohtaaminen vastoin toiveitasi on ollut? Miten se vaikuttaa



perhesuhteisiisi ja millaista on kohdata toisten ihmisten ja yhteiskunnan odotuksia
vanhemmuudesta?

Jos olet nainen, pohdi kuinka omat kokemuksesi isyydestd lapsena ja nuorena ovat
vaikuttaneet omaan naiseuteesi ja odotuksiisi miehen rooleista, parisuhteesta ja isyydesté.
Loyditko nédiden kokemusten vaikutuksia siitd, millaisia miehid tai millaiseen isyyteen
kykenevid miehié olet valinnut heiloiksesi tai puolisoiksesi? Entd miten isd on
vaikuttanut omaan vanhemmuuteesi, jos itse olet diti?

Jos sinulla on hyvin véhin teemaan sopivia kuvia, voit korvata puuttuvia kuvia
esimerkiksi kirjoittamalla niistd pienen tarinan. Kuvat voivat kertoa eldméstési myos
symbolisesti. Voit kiyttdd tarvittaessa my0s esimerkiksi sopivia lehtikuvia tai taidekuvia.
Rakenna isyyseldménviiva yhtendiseen muotoon joko esimerkiksi albumiin, kartongolle
avattavaksi haitariksi (voit korvata alkuperéiset kuvat printeilld) tai voit rakentaa tarinasi
digitaaliseen muotoon. Ulkoasu on vapaa.

Tuo kuvista koottu isyyseldménkaaresi mukaan seuraavaan isyysprojektin
kokoontumiseen. Valitse kaarestasi yhdestd neljdén avainkuvaa, joissa isyyskokemuksesi
titvistyvét. Valmistaudu kertomaan ryhmadlle suht tiiviissé ja itse haluamassasi muodossa
niihin liittyvd tarina.
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2. Tehtéva
Isikuva, jonka olisin tarvinnut

Isyyseldménviivan rakentaminen on ehkd herdttinyt sinulle ajatuksia isyydesté ja omista
kokemuksistasi iséltd saamastasi tuesta, kannustuksesta, hoivasta, hellyydestd, kurista,
rajoista, ihanteista, ihailusta tai yhdessé toimimisesta. Korostuivatko jotkut tietyt
ominaisuudet ja vanhemmuuden roolit siind isyydessé, jonka olet itse lapsena ja nuorena
kokenut? Millaisen perinnén sait isdltd? Millaisia isdn ominaisuuksia tai isdkokemuksia
olet myohemmassi eldméssési jddnyt kaipaamaan?



Tee kuva, joka sinulta puuttuu iséstd. Kuvan ldht6kohtana voi olla jokin avainmuisto
iséstd, josta sinulla ei ole kuvaa, vaikka haluaisit. Kuva voi olla myds kuva tilanteesta tai
ominaisuudesta, jota et koskaan kokenut, vaikka olisit sitd tarvinnut. Voit nyt jilkikéiteen
tehda siitd lohduttavan ja voimaa antavan kuvan itsellesi. Kuvan ei tarvitse sitoutua
arkirealiteetteihin. Kuvan sisillolliseen puoleen voit saada ideoita oheisista
kirjallisuusvinkeistd.

Toteuta kuvasi kollaasina, kuvamanipulaationa tai lavastettuna kuvana. Voit kiyttda
olemassa olevia kuvia ja PhotoShopia tai tehdd kuvan mustavalkopimiossd
kaksoisvalottamalla ja negatiiveja yhdistdmalld. Voit my0s lavastaa tilanteen uudelleen,
ndytelld itse ldheisten ihmistesi kanssa kuvassa tarvittavat roolit. Kuvasi voi olla myds
abstrakti ja kertoa enemmén tunnemaailmasta kuin konkreettisesta tapahtumasta.
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3. Tehtéva
Kolmanteen ja neljénteen polveen? Isyyden muutos viime sukupolvien aikana.

Isyyden totetumiseen yksittédisten isien ja perheiden tasolla vaikuttaa késilld olevan ajan
yhteiskunnallinen kehys. Millainen on ajan vallitseva késitys hyvésté isyydestd,
miehuudesta ja parisuhteen roolijaosta? Miten perheiden ja tyoeldmén rakenne
mahdollistaa erilaisia tapoja toteuttaa isyyttd tai millaisia suoranaisia tukitoimia



yhteiskunta on rakentanut iséksi kasvamisen ympdérille? Mitké taas ovat ne olosuhteet,
joihin yksil6t eivét juuri voi vaikuttaa: sota, kOyhyys, tyoeldmén kiivastahtisuus jne?
Mikd asia ndhdain milloinkin isén tirkeimmdksi tehtdvéksi: perheen eléttdminen,
moraalinen kasvatus, miehen mallina toimiminen lapsille tai aivan jotain muuta?

Valitse joku jo ennalta tuntemasi, tai muu sopiva isé, joka edustaa aivan eri sukupolvea
kuin itse olet. Haastattele hdntd hinen kokemuksistaan isyydestd ja isdnéd olemisesta.
Katsokaa yhdessé hinen eldménséd valokuvia lapsuudesta tdhén péivdin isdsuodattimella:
minkélaisen isdn kasvattama hén on ja millainen isd hén on itse ollut? Keskustelkaa
yhdessa siitd muutoksesta, joka suomalaisessa isyydessd on sotien jélkeen teiddn
mielestdnne tapahtunut. Onko muutos yksil6tasolla niin jyrkkd kuin voisi luulla?

Keskustelkaa siitd, millaisen valokuvan héin haluasi itsestddn isdna? Millaisena isdné han
haluaisi ndhda itsensé ja tulla muistetuksi? Kuvaa hénestd voimauttava henkilokuva, eli
kuvaa hénti tavalla, joka on pddhenkilollesi merkityksellinen, vahvistaa hénelle
arvokkuuden kokemista omasta isyydestd tai on jollain muulla tavalla lohdullinen ja
voimauttava. Oleellista on, ettd kuuntelet héntd ja hinen toiveitaan. Kuvan tekninen ja
visuaalinen toteutustapa on vapaa. Myo0s tapa késitelld isyyttd valokuvissa voi olla hyvin
viitteellinen ja enemmaénkin ldsnd aiempien keskusteluiden tasolla. Kyseessd voi olla
my0s yhteiskuva iséstd hinen lapsensa kanssa. Katsokaa valmiit kuvat l1dpi yhdessd
padhenkilosi ajatuksia kuunnellen. Anna hénen valita kuvista itselleen merkityksellinen
sarja.
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4. Tehtava
Miehen malli vai miehen mallit? Maskuliinisuus ja isyys.

Usein puhutaan miehen mallista. Erityisesti poikien ajatellaan tarvitsevan miehen mallia.
Isén ja miehen mallit kietoutuvat yhteen: isé vélittad pojalle mallin siitd, mitd on olla
mies. On pelitty, ettd poissaolevan isén pojan miehuudesta tulee liian heikkoa
(feminiinistd) tai liioiteltua (yltiomaskuliinista). Tuleeko hénesti védédrdnlainen mies?
Ajatellaan, ettd jos isd puuttuu, pitdé olla joku muu mies, jonka olemisesta maskuliinisuus
vilittyy pojalle. Jouko Huttunen viittad, ettd suurin osa miehistd ottaa oman aikansa
valitsevan mallin isyydestd ja mieheydestd itsestddnselvyytend, sen sisdltod ihmeemmin
pohtimatta. (Huttunen 2000, 1999, Aalto 2001). Yhteiskunnallisessa keskustelussa
isyyden ja mieheyden pohtiminen usein sivuutetaan uskomalla sen riittdvén, ettd lapsilla
on tarpeeksi miehen malleja kotona ja koulussa. Onko ihan sama, millainen miehen malli
on?

Juha Varton mielestd isien kasvattajuus merkitsee lapselle kotipesidn ulkopuolella olevan
kovan maailman kohtaamista. Patriarkaarinen riski vastaan matriarkaalinen turva? (Varto
2002). Tarkoitetaanko miehen mallilla jotain, joka on vastakkaista naisen mallille?
Tuleeko miehen ja naisen olla kasvattajina ja vanhempina vastapuolia, tarjota lapselle
vastakkaiset kokemukset maailmaan suhtautumisessa? Millaisia seurauksia ndiden
stereotypioiden viljelemiselld on? Voisiko isi tarjota seké riskin ettd turvan, monenlaisen
kirjon siitd, miten kohdata maailma ja toiset ihmiset?

Miten sind néet isdn roolin miehen mallien vilittdmisessé lapselle? Valitse jokin itsedsi
kiinnostava ilmié tai tapahtuma, jossa miehet vélittdvit mallia mieheydestd lapsille, ehka
my0s toisilleen. Voit tarkastella omaa eldmadési tai 1dhipiirisi thmisten eldméntarinoita ja
kertoa niistd kuvilla pienen, merkityksellisen tarinan arkisesta miehen mallista. Voit
valita vaikeitakin teemoja, joissa miehen malli on kapea ja hajoittava: millaista miehen
mallia vilittdd lapselleen vakivaltainen alkoholisti-isd tai lapsensa jo vauvana hylidnnyt
1sd? Voit my0s valita julkisia kasvattamisen tilanteita: seurata miesopettajan,
urheiluvalmentajan tai ystdvatoiminnassa mukana olevan miehen toimintaa lasten ja
nuorten kanssa. Millaisia miehen malleja he vilittivit olemisellaan? Voit my0s seurata ja
poimia mediakeskustelussa esiin nostettuja fraaseja: millaisilla argumenteilla ja
mielikuvilla miehen mallista puhutaan?

Al tyydy stereotypioihin, tai jos niin teet, tee niiden taustalla olevia ajattelumalleja



ndkyvéksi. Visuaalinen toteutustapa riippuu aihevalinnastasi. Jos seuraat >’miehen
mallin’’ toimintaa, voit tehdd kuvareportaasin, otsikoida ja tekstittdd dokumentoimasi
kuvasarjan. Jos tarkastelet yksittdistd tarinaa oman tai toisen ihmisen eldméstd, voit
tavoitella kuvallasi pikemminkin tunnelmaa, jota isén ja lapsen vililld siind tilanteessa
on, tehda *’visuaalisen runon’’. Jos seuraat mediakeskustelua, saattaisi esimerkiksi
kollaasitekniikka soveltua ajatuksesi esittimiseen. Jos haluat tarkastella tietynlaista
eldméntarinaa, muttet tunne ketddn sopivaa ihmisté, kannattaa kokeilla esimerkiksi eri
jarjestojen tai nettikeskusteluryhmien kautta.
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5. Tehtava
Heteroparisuhde, vanhemmuus ja sukupuoliroolit. Isin ja didin kilpakent:it?

Mediakeskustelussa isédn ja didin edut asetetaan usein vastakkain. Jonkinlainen
sukupuolten vélinen sota on ilmassa, kun puhutaan avioeroista, huoltajuuskiistoista,
perhevapaiden pitdmisestd lapsen ollessa pieni tai vaikkapa kotitoiden jakamisesta. Koko
aiheesta on dérettomén vaikea puhua neutraalisti, koska jokaisella meistd on omat, usein
vastakkaisetkin késitykset siitd, miten miehen ja naisen vélinen valta perheessd jakautuu,
kuka hylkéd ja pettdd kenetkin, tai kumpi sukupuoli on syypdd oman eldméni suurimpiin
suruihin. Lapsen kannalta vastakkainasettelu on haitallista. Lapsi tarvitsee molempia
vanhempiaan ja ennen kaikkea sité, ettd he arvostaisivat ja tukisivat toisiaan ja toistensa
vanhemmuutta.



Seuraavassa tehtivassid on tarkoitus keskittya sithen, miten isén ja didin vélinen tyonjako
ja miehen ja naisen kulttuuriset rooliodotukset nikyvit todellisissa parisuhteissa.
Uskaltavatko miehet ottaa perheessd tasavertaisen kasvatusvastuun ja uskaltavatko naiset
antaa sen heille? Mitd esteitd tamén pédivan perheissd ndet oikeasti jaetun vanhemmuuden
toteutumiselle? Vaikka osa parisuhteista onnistuu téssd tehtdvissd hyvin, pdétyvit myos
monet parisuhteet riitaisaan eroon, jossa lapset joutuvat kiistakapuloiksi.
Vanhemmuuteen kasvaminen muodostaa my0s parisuhteille mahdollisuuden
henkilokohtaiseen ja yhteiseen kasvuun, mutta se aiheuttaa myds monia hankauskohtia,
jotka voivat nekin johtaa suhteen pééttymiseen. Jokainen tuo omaan parisuhteeseensa
lapsuuskodista ja omasta kulttuurista periytyneitd ajatus- ja toimintamalleja.
Parisuhteessa on aina kyseessé jonkinasteinen kahden kulttuurin, kahden erilaisen
vuorovaikutus-, tunne- ja kasvatusperinteen torméys.

Miten sinéd ndet vanhemmuuden ja parisuhteen keskindisen vuorovaikutuksen? Millaisia
kasvun paikkoja lapset tuottavat parisuhteelle? Miten niihin voisi valmistautua? Missd ja
miten jaettuun vanhemmuuteen voisi opetella? Millainen tunne-ilmasto, vanhempien
vélinen dynamiikka, vuorovaikutussuhde tai odotukset isédn ja didin rooleista tukisivat
sinusta parhaiten “onnellisen perheen” tarinan syntymistd? Rakenna kuvilla ja teksteilld
joko toisenlainen tarina isyydestd ja parisuhteesta tai kaksi keskenéén vaihtoehtoista
tarinaa.

1. Léhde tutkimaan jotain parisuhdetta, joko omaasi tai muun sopivan ihmisen. Tdma
tarina voi kertoa parisuhteen ja vanhemmuuden onnistumisista tai epdonnistumisista. Jos
teet toisten ihmisten parisuhteen tarinan tai haastattelet omaa (ex)puolisoasi, muista
voimauttava ldhestymistapa! Haastattele esimerkiksi kumpikin puoliso erikseen ja tee
tarinassa molempien ndkokulma nédkyvaksi. Miten kumpikin nékee asiat, joissa
onnistuttiin ja asiat, joita olisi voinut tehdé toisin? Voit koota olemassaolevista kuvista tai
esim lavastetuista kuvista kaksi vaihtoehtoista tarinaa. Suunnittele valmiiksi mitd kysyt ja
toisaalta suunnittele yhdessd valitsemiesi ihmisten kanssa mitd teemoja kuvaatte tai mistd
kuvista rakennatte sarjan. Millaisista arjen hetkistd tai tunnetason lakipisteistd kuvasarjan
tarina koostuisi? Voit innostaa my0s padhenkildsi kuvaamaan itse tarinansa ja jéttdytyd
itse keskustelijan ja innoittajan rooliin.

2. Halutessasi voit my0s keskittyd mediakeskusteluun: millaisilla stereotypioilla isien ja
ditien suhteista puhutaan, entd misté ei puhuta? Voit kéyttaa lehtijuttuja tai tiettya
artikkelia vanhempien vilisestd suhteesta. Kuvita itse jutulle vaihtoehtoinen tarina: mistd
rivien vilit kertovat? Millainen juttu olisi luonut rehellisemmén kuvan parisuhteesta ja
vanhemmuudesta?



3. Voit myos ldhestyd aihetta luomalla kuvitteellisen vanhemmuuden ja parisuhteen
koulun perheen perustamista suunnitteleville pareille. Mistéd teemoista, opeista ja
harjoituksista vanhemmuuskoulun sisélt6 koostuisi? Kuvita sinun oma perheutopiasi.
Miten onnela rakentuu?
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6.Tehtiva — Yhteiskunnan tuki isyydelle? Isin ja yhteiskunnan yhteentormays —
arjen parodiaa?

Isien tasavertaisesta osallistumisesta perheen rakentamiseen ja lasten kasvatukseen on
tulossa vallitseva kiytdnto, joka nidhdéén isien oikeutena ja velvollisuutena. Kuinka hyvin
yhteiskunnan tukiverkostot pysyvéat muutoksessa mukana? Monet lasten kasvatukseen
osallistuvat instituutiot on edelleen rakennettu didin ja lapsen erityistd suhdetta tukemaan.
Isat ulkopuolelle jéttidva ajattelumalli muuttuu véhitellen koulutuksen, rakenneuudistusten
ja uuden tyontekijdsukupolven myo6téd, mutta olisiko tétd kehitystd aiheellista nopeuttaa?
Miten tehdd ditiysneuvolasta perheneuvola, saada isit pitiméain perhevapaitaan tai
osallistumaan koulujen vanhempaintoimintaan? Toisaalta, miksi isd pitdd houkutella
osallistumaan? Huoltajuusriitakeskusteluissa viitataan usein siithen, ettd monet isét
havahtuvat oikeuteensa osallistua omien lastensa arkeen liian my6héén, silloin kun &iti
eron jilkeen omii lapset. On vaikeampaa puolustaa oikeuttaan lapsiin, jos ei ole



ailemminkaan tasannut kasvatus- ja hoitovastuuta. Vanhemmuuden jakaminen lapsen
syntymastd saakka turvaa my0s isén oikeutta lastensa arkeen.

Isien osallistumista perheen arjen py0rittdmiseen verottaa osaltaan tyoeldmé kovine
vaatimuksineen. Pikkulapsien iséit tekevit tunnetusti pisintd tyopédivad. Perheen talouden
kannalta se lienee luontevaa, koska nuoret didit puolestaan tyollistyvét patkétoilla.
Lapsiperheiden ja erityisesti yksinhuoltajien taloudellinen asema on viime vuosina myds
koko ajan kurjistunut. Tyon ja perheen yhteensovittamisen tasavertainen jakautuminen
edellyttédisi vanhemmuuskulujen jakautumista molempien tyOnantajien kesken ja
miesvaltaisten alojen osallistumista myds esimerkiksi sairaan lapsen hoitotalkoisiin.
Toisaalta isdt eivit ole kovinkaan vilkkaasti kédyttaneet esim pidentyneitd perhevapaitaan.
Onko kyse tyonantajan asenteista, perheiden kiinnostuksen puutteesta vai Kelan
kyvyttomyydestd joustaa erilaisten tyétilanteiden ja perheiden tarpeisiin?

Millaisilla keinoilla tasavertaisesti osallistuva tai yksin kasvatusvastuun kantava isd
tehtdisiin tutuksi ja tavalliseksi ilmigksi yhteiskunnan organisaatioissa, jossa isyys
ndhdéin vield monesti erdénlaisena didin vanhemmuutta tdydentévianad lisdnd? Koti-isid ja
yksinhuoltajaisié on siind missé -ditejikin, eiké sen pitéisi olla erityistapaus. Olisiko
avainsana miesten ryntdys kasvatus- ja hoitoaloille? Palkkauksen parantamisestako
kiinni? Miten miehet kiinnostuisivat sankoin joukoin kasvatuksesta? Kuinka kaukana
vield on se mahdollisuus, ettd ldhihuoltajuuden myontaminen iséille eron jilkeen
néhtéisiin varteenotettavana vaihtoehtona tai yksindisille miehille ja miespareille
annettaisiin lupa adoptioon tai kohdun vuokraukseen?

Valitse joku itsellesi tai tuttavapiirillesi laheinen tapaus, jossa yhteiskunnan systeemit ja
isén tarve osallistua lasten eldméén tai saada tukea vanhemmuudelleen menevit joko
tragikoomisesti ristiin tai toimivat loisteliaasti. Ldhtokohtasi voi olla esimiehen
sanomiset, tyopaikan olemattomat perhejoustot, absurdi terveyskeskuskéynti lapsen
kanssa jne. Voit kddntdd myos tilanteen toisin péin, jolloin tarinasi isdd koitetaan holhota
toivottuun osallistumistasoon heikoin tuloksin. Kéytd ideoinnissa apunasi Isyys-projektin
lehtileikekansiota. Jos tapausesimerkkisi on kielteinen, koita tuoda tilanteessa mukana
olevat sanattomat tai sanotut oletukset isén roolista nakyvéksi huumorin keinoin. Voit
esimerkiksi lavastaa muutaman kuvan sarjan tai rakentaa kollaasitekniikalla isén ja
yhteiskunnan yhteentorméystd parodioivan sarjakuvan yhdistdmailld valokuviin piirrosta,
tekstid tai photoshoppailua. Jos tapausesimerkkisi on myonteinen, voit ottaa
toteutuksellesi my0s vakavamman tyylilajin, esim kuvareportaasin.
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7. Tehtéva
Tamén péivin erilaiset isit ja isyysilmiot. Etiisistd koti-isiin. Oikean isin tarina
nimikkeen takana.

Isyyttd ja isid el voi niputtaa muutamaan teesiin. Olemme kai menossa siithen suuntaan,
ettd isyyttd ja mieheyttd voi eldd ja toteuttaa onnistuneesti monilla erilaisilla tavoilla.
Monimuotoisia tarinoita isyydestd tarvitaan, silld ne tekevit ihmisille tilaa etsid itselleen
ja omalle perheelleen sopivia vaihtoehtoja. Edelleen on silti monenlaisia
”viahemmistoisyyksid”, jotka saattavat jadda ndkymaéttomiin yhteiskunnallisessa
keskustelussa.

Némd jollain tavalla vihemmistOssd olevat isdt eivét hekédédn ole yhtendinen ryhma.
Jokaisella isdlld on henkilokohtainen tarinansa ja tapansa kohdata lapset. Entd onko jotain
kulttuuritaustoista ja eliméntilanteesta riippumattomia, yhteisid teemoja, jotka yhdistavit
erilaisia is14? Olisiko erilaisten isien tarinoissa jotain sellaista, josta kaikki voisivat oppia
jotain isdksi kasvamisesta, isén ja lapsen suhteesta tai isdn muulta yhteisolta ja
parisuhteelta tarvitsemasta tuesta? Millaisia erilaisia mahdollisuuksia on sovittaa yhteen
isén ja miehen roolit?

Tamdn tehtivéan tarkoituksena on tehdd nékyviksi sellaisia arjen tarinoita, jotka eivit saa
usein tilaa. Valitse sellainen aihe, joka on itsellesi tdysin vieras, jossa joudut kohtaamaan
erilaiseksi kokemasi ihmisen. Kirjaa ennen tapaamista ylos oletuksesi, odotuksesi ja
epdilyksesi kohtaamaasi isyystarinaa kohtaan. Katso listasi ldpi uudestaan tapaamisen
jalkeen ja kirjaa ylos uudet huomiosi. Ole empaattinen, koita parhaasi mukaan samastua
valitsemasi ithmisen nikokulmiin ja kokemuksiin.



Ajatuksena on tehda jdlleen voimauttava, vastavuoroinen ja keskusteleva isyyshaastattelu
ja kuvausprojekti. Télld kertaa pyri kuvaamaan isén ja lapsen vilistd suhdetta, sekd muita
tdmdén isén isyydelle oleellisia tilanteita. Keskustele ja suunnittele isén ja mahdollisesti
hénen lapsensa kanssa etukéteen siitd, millaisia tilanteita kannattaisi kuvata tai millaisen
yhteiskuvan ottaisit heistd. Voit my0s kannustaa heitd kuvaamaan toisiaan. Projektisi
kannalta olisi hyvd, jos ehdit tapaamaan useita kertoja, jolloin ensimmaiselld tapaamisella
voit haastatella isdé ja mielelldédn my0s lasta, ja toisella kerralla kuvata yhteisen
suunnitelman pohjalta. Kolmannella kerralla ehditte katsoa kuvia yhdessé ja kirjata ylos
tarinasi padhenkiloiden ajatuksia kuvista. On tirkedd, ettd he saavat médritelld itse, mita
kuvissa on ja mitd ndmai asiat merkitsevét heille.

Isén valinnassa kannattaa kéyttdd avuksi nettid ja 1dhestyd mahdollisia thmisid
esimerkiksi erilaisten jdrjestojen kautta. Voit etsid yhteistyokumppaniksesi eri etnistd
kulttuuria edustavaa isdd. Han voi olla esimerkiksi lasten suomalaistumisristiriitojen
kanssa painiskeleva maahanmuuttajaisd tai vaikkapa romani-isd. Kiinnostavaa on myos
valita isyyden ajankohtaisiin muotohin liittyvié isyyksid: yksinhuoltajaisd,
yhteishuoltajaisd, vuoroviikkoisd, etiisé, tapaajaisi, koti-isd, homoisé, uraisi, sijaisisa,
alkoholisti-isd, lainasiittioilld aikaansaadun lapsen isd... Entd miten pérjéda teini-isé tai
than vanhoilla péivilldén lapsen saanut isé, joka on jo vanhempana kakkoskierroksella?
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8. Tehtiva
Isin ja lapsen vuorovaikutus. Miten lapsi muovaa isdd? Miti lapsi tarvitsee isalta?

Ja viimeisené kaikkein tirkeimpéén: isén ja lapsen viliseen suhteeseen. Ei ole kysymys
vain erilaisista isistd, vaan myos erilaisista lapsista. Miten lapsi muokkaa ja kasvattaa
isdédnsd? Millaista rakkauden osoitusta, hellyyttd, rajoja, tukea ja opetusta maailman
ymmartdmiseen juuri tdimd erityinen lapsi iséltdén tarvitsee?



Seuraavan tehtdvédn ndkokulma voi olla kahden suuntainen: miten isé itse kokee lapsensa
persoonan ja sen vaikutuksen omaan vanhemmuuteensa tai miten lapsi kokee isén
lasndolon. On kiinnostavaa toteuttaa my0ds molemmat nikokulmat, jos sinulla on siihen
aikaa ja kiinnostusta. Voit tutkia isén ja lapsen vélistd suhdetta, tunneskaalaa ja sitd mitd
he oppivat ja tarvitsevat toisiltaan eri ikdkausina. Millainen on isén ja vauvan, leikki-
ikdisen, koululaisen, varhaisnuoren, murrosikédisen, itsendistyvin nuoren, nuoren
aikuisen, aikuisen tai perheellisen lapsen vélinen suhde? Millaisia kehitystehtévid ja
teemoja ndihin eri vaiheisiin liittyy isdn vanhuuteen ja kuolemaan saakka? Mikd merkitys
lapselle on néiden kaikkien vaiheitten ldpieldminen aina hoivaroolin vaihtumiseen ja
isdstd luopumiseen saakka? Voit valita jonkin tietyn eldménvaiheen ja keskittyd isén ja
lapsen vuorovaikutuksen ymmaértimiseen juuri siind. Miten isd itse kokee kasvaneensa
1sdna? Millaiset kamppailut aikuiseksi ehtinyt lapsi on puolestaan kdynyt isédn
hyviksymisessd ja hinestd itsendistymisessi?

Yhtéd hyvin voit valita ndkokulmaksesi lapsen sukupuolen merkityksen isén ja lapsen
suhteelle. Onko isd erilainen isd tyttdrelle kuin pojalle? Mihin ty6t ja pojat erityisesti
kaipaavat isdd? Voit my0s valita tutkimuksesi aiheeksi isén, jonka lapsi on vammainen
tai vakavasti sairas. Kiinnostavaa olisi tyoskennelld my0s isdn kanssa, jolla on useampia
lapsia. Miten lasten erilaiset temperamentit ja persoonallisuudenpiirteet vaikuttavat
heidén kokemaansa isén ldsndoloon ja aikaan? Mité piirteitd eri lapset tuovat isdssd esiin?
Millaisiin eldménhistorien tunnekokemuksiin ndmé reagointitavat perustuvat?
Muistuttaako tietty lapsi jotain toista thmisté, johon linkittyy tietynlaisia
tunnekokemuksia? Toisaalta voit keskittyd sijaisisdn, adoptioisin tai isdpuolen
tilanteeseen, jotka joutuvat rakentamaan kiintymys- ja luottamussuhteen lapseen, jonka
syddmessé on jo oma biologinen isd. Saman tyyppinen tilanne voi olla myds lapsen
eldmdéstd aikanaan poissaolleella isélld, joka koettaa rakentaa suhdetta myShemmin
uudelleen syyllisyyden taakan kanssa. Millaisia vaiheita itse kumpikin kéy ldpi uudelleen
tutustumisessa?

Ty0Ossési voit toimia itse vuorovaikutustilanteita dokumentoivana kuvaajana, mutta
kannattaa antaa kamera myos isélle ja erityisesti lapselle. Miten pikkulapsi tai
murrosikéinen nikee isénsd, millaisissa tilanteissa hiin néyttiytyy lapselleen? Mista
tilanteista ja toiminnoista isén ja lapsen yhteiset hetket mééréllisesti koostuvat? On
tirkedd, ettd haastattelet jdlleen projektisi ihmiset hyvin ja jos toteutatte
vuorovaikutuksen dokumentointia sekd isén ettd lapsen nidkokulmista, on tirkedd kayda
rakentavasti ja kannustavassa hengessé lapi ndkokulmien torméyskohdat. Ole
keskusteluissasi henkilokohtainen ja jaa hyvéksi katsomasi verran myos omia inhimillisid
kokemuksiasi vanhempana tai lapsena. Voit valita tyollesi my0s tunnepitoisemman ja
abstraktimman kaésittelytavan: kerro yhdelld tai muutamalla kuvalla pieni tunnepitoinen



tapahtuma tai dialogi, johon kiteytyy isén ja lapsen suhteen tunnelma tai sen hetkisen
eldménvaiheen kehitysteema.
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Isyysprojekti
Viimeinen tehtivd — Oman isyysprosessin tilinpéétos

Mité 10ysin eri tehtdvien ja ndkokulmien avulla isyydestd ja omasta tavastani
tyoskennelld valokuvaajana?

Ota itsellesi rauhallinen hetki aikaa kédyda 1api kaikki isyysprojektin aikana tekemési
kuvausharjoitukset ja niiden ideointiin liittyneet vaiheet. Millaisia teemoja olet toissési
késitellyt? Loydatko eri harjoituksista yhtenevéisid visuaalisia tai sisdllollisid teemoja?
Mitkd harjoitukset ovat olleet itsellesi kaikkein merkityksellismpid, tunnepitoisimpia tai
alyllisesti kiinnostavimpia? Entd missé t0issd on toteutunut parhaiten voimautumisen
vuorovaikutteinen puoli: kuvaaminen on ollut tirkedd myos ihmisille, joiden kanssa teit
yhteistyota?



Tee itsellesi muistiinpanoja prosessistasi:

- Mitd koet saaneesi irti isyys-aiheesta timén prosessin kautta?

- Mitkaé harjoitukset tuottivat itsellesi eniten uutta?

- Mitkaé harjoitukset olivat sinulle henkilokohtaisimpia?

- Mité opit vuorovaikutuksesta kuvausprosessissa mukana olevien ihmisten kanssa?

- Mitka visuaaliset 1dhestymistavat aiheisiin tuottivat parasta yhteistyotéd, olivat itsellesi
mielekkdimpié ja toimivat parhaiten yhteen siséllon kanssa?

- Mité tyoskentelyvaiheita kuvaustilanteen vastavuoroisuuden ja luottamuksen
rakentamisessa olisi tirkedd toistaa tai vield syventéda tulevien kuvausprojektiesi
padhenkil6iden kanssa?

- Mikaé aihepiiri tuntuisi sinusta pohdinnan jéilkeen kiinnostavimmalta jatkaa
ndyttelyprojektina?

- Loytyisiko tdhdn mennessé tapaamistasi ihmisistd henkilité, joiden kanssa haluaisit tai
joiden uskot olevan valmiita syventdméaén kuvausprosessia?

- Ideoi néyttelysarjasi sisdllollistd toteutustapaa, tekniikkaa ja kokoa, sen verran kuin
tdssd vaiheessa on luontevaa.

Tuo syksyn tapaamiseen mukanasi kaikki tdhdn mennessa tekemdsi tyot ja pieni briiffi
siitd, mihin péin haluaisit jatkaa tyOskentelyssési. Jos selkedd ajatusta siitéd ei vield synny,
voit alustaa avunpyyntokysymyksesi ryhmélle: miké olisi tirkedd ja kiinnostavaa
harjoitustoittesi teemoissa tai késittelytavoissa nédyttelyn kokonaisuuden kannalta?



